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Maria, cuore che scolta 

 

ROSARIO VOCAZIONALE 
Maria, cuore che ascolta  

 

INTRODUZIONE  
In questo Rosario vogliamo pregare per tutte le vocazioni. 
Maria è madre delle vocazioni, perché, come ha seguito la vocazione del grande chiamato, Gesù, e 
dei suoi primi discepoli, così oggi accompagna e segue la vocazione di ogni persona che vuole fare 
della propria vita un dono e un servizio a Dio e ai fratelli.  
Preghiamo insieme perché in ognuno cresca la coscienza di essere un chiamato dal Padre e, 
attraverso la vocazione che gli è stata donata - al matrimonio, alla vita sacerdotale o alla vita 
consacrata e missionaria - possa essere segno dell'amore che Dio ha per ogni uomo.  
In particolare chiediamo che tutti i giovani del mondo, anche di questa comunità parrocchiale e 
della diocesi, siano disponibili, senza condizioni, ad ogni proposta del Signore, e come Maria si 
aprano alla dimensione del servizio ai fratelli attraverso il dono della loro vita.  
 
PRIMO MISTERO 
L'Annunciazione dell'Angelo a Maria 
"Eccomi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto" (Lc 1,38).  
 
INTENZIONE  
In questo primo Mistero, preghiamo in particolare per i giovani, perché ascoltino la voce del 
Signore e scoprano e vivano il disegno d'amore e di servizio che Lui ha su ciascuno per il bene di 
tuttì. Come Maria possano rispondere "eccomi" alla chiamata di Dio. 
 
Silenzio  
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria  
 
Canto  
 
SECONDO MISTERO  
La visita di Maria ad Elisabetta  
"In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e raggiunse in fretta una città di Giuda" 
(Lc 1,39).  
 
INTENZIONE  
Contemplando la sollecitudine di Maria nei confronti della cugina Elisabetta, preghiamo perché 
possiamo imparare a guardare la nostra storia con gli occhi di Dio, lasciandoci interpellare e 
scomodare da tutti i piccoli e i poveri che incontriamo sul nostro cammino, per fare della nostra 
vita un servizio di amore per tutti.  
 
Silenzio  
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria  
 
Canto  
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TERZO MISTERO  
La nascita di Gesù  
"Maria diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia...” 
(Lc 2,7).  
 
INTENZIONE  
Affidiamo a Maria le nostre famiglie e le famiglie di tutto il mondo: ogni casa sia il luogo dove si 
vive l'amore e il servizio vicendevole e dove si accoglie la vita. In particolare chiediamo che le 
nostre famiglie possano diventare luoghi in cui nascano e maturino le chiamate a formare altre 
famiglie o a rispondere al Signore in una scelta di speciale consacrazione.  
 
Silenzio  
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria  
 
Canto  
 
QUARTO MISTERO  
Gesù muore in croce  
"Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, Maria di Clèofa e Maria di 
Màgdala. Gesù allora, vedendo la madre e lì accanto a lei il discepolo che egli amava, disse alla 
madre: «Donna, ecco il tuo figlio!». Poi disse al discepolo: «Ecco la tua madre!». E da quel 
momento il discepolo la prese nella sua casa" (Gv 19,25-27).  
 
INTENZIONE  
La storia della sofferenza, del dolore, del non senso pesa e bussa spesso alla porta della nostra 
vita. Preghiamo affinche chiunque soffre possa sentire il suo dolore unito a quello di Cristo nel 
mistero della redenzione, e perché chiunque ha smarrito il senso della vita possa trovare accanto a 
sé persone che l'aiutino a ritrovare speranza e la gioia del dono di sé.  
 
Silenzio  
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria  
 
Canto  
 
QUINTO MISTERO 
Gesù risorge da morte e dona lo Spirito 
"La sera di quello stesso giorno, il primo dopo il sabato, mentre erano chiuse le porte del luogo 
dove si trovavano i discepoli per timore dei Giudei, venne Gesù, si fermò in mezzo a loro e disse: 
«Pace a voi!». Detto questo, mostrò loro le mani e il costato. E i discepoli gioirono al vedere il 
Signore. Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anch’'io mando voi». 
Dopo aver detto questo, alitò su di loro e disse: «Ricevete 10 Spirito Santo; a chi rimetterete i 
peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi»" (Gv 20,19-23).  
 
INTENZIONE  
La Risurrezione del Signore e il dono dello Spirito sono il segno che Cristo ha definitivamente 
sconfitto la morte e il peccato. A Maria Regina degli Apostoli affidiamo la nostra vita, perché ci 
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aiuti ad essere testimoni autentici della gioia del Vangelo lì dove viviamo e operiamo e, per grazia 
dello Spirito, ognuno possa scoprire emettere a servizio del mondo e della Chiesa i doni che ha 
ricevuto.  
 
Silenzio 
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria 
 

LITANIE 
Santa Maria della speranza  prega per noi  
Santa Maria del cammino  prega per noi  
Santa Maria della luce  prega per noi  
Pienezza d'Israele  prega per noi  
Profezia dei tempi nuovi  prega per noi  
Aurora del mondo nuovo  prega per noi  
Madre di Dio  prega per noi  
Madre del Messia liberatore  prega per noi  
Madre dei redenti  prega per noi  
Madre di tutte le genti  prega per noi  

 
Tutti  Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Vergine del silenzio  prega per noi  
Vergine dell'ascolto  prega per noi  
Vergine del canto  prega per noi  
Serva del Signore  prega per noi  
Serva della Parola  prega per noi  
Serva della Redenzione  prega per noi  
Serva del Regno  prega per noi  

 
Tutti  Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Discepola di Cristo  prega per noi  
Testimone del Vangelo  prega per noi  
Sorella degli uomini  prega per noi  
Inizio della Chiesa  prega per noi  
Madre della Chiesa  prega per noi  
Modello della Chiesa  prega per noi  
Immagine della Chiesa  prega per noi  

 
Tutti Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Maria, benedetta fra le donne  prega per noi  
Maria, dignità della donna  prega per noi  
Maria, grandezza della donna  prega per noi  
Donna fedele nell'attesa  prega per noi  
Donna fedele nell'impegno  prega per noi  
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Donna fedele nella sequela  prega per noi  
Donna fedele presso la croce  prega per noi  

 
Tutti  Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Primizia della Pasqua  prega per noi  
Splendore della Pentecoste  prega per noi  
Stella dell'evangelizzazione  prega per noi  
Presenza luminosa  prega per noi  
Presenza orante  prega per noi  

 
Tutti Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Speranza dei poveri  prega per noi  
Fiducia degli umili  prega per noi  
Sostegno degli emarginati  prega per noi  
Sollievo degli oppressi  prega per noi  
Difesa degli innocenti  prega per noi  
Coraggio dei perseguitati  prega per noi  
Conforto degli esuli  prega per noi  

 
Tutti Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Voce di libertà  prega per noi  
Voce di comunione  prega per noi  
Voce di pace  prega per noi  
Segno del volto materno di Dio  prega per noi  
Segno della vicinanza del Padre  prega per noi  
Segno della misericordia del Figlio  prega per noi  
Segno della fecondità dello Spirito  prega per noi  

 
Tutti Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 
Cristo, Signore della storia  abbi pietà di noi  
Cristo, Salvatore dell'uomo  abbi pietà di noi  
Cristo, speranza del creato  abbi pietà di noi  
 
Canto SALVE REGINA  
 

PREGHIERA DEL SANTO PADRE FRANCESCO PER LE VOCAZIONI 
Signore Gesù,  
come un giorno hai chiamato i primi discepoli per farne pescatori di uomini,  
così continua a far risuonare anche oggi il tuo dolce invito: Vieni e seguimi"!  
Dona ai giovani ed alle giovani  
la grazia di rispondere prontamente alla tua voce!  
Sostieni nelle loro fatiche apostoliche i nostri Vescovi,  
i sacerdoti, le persone consacrate.  
Dona perseveranza ai nostri seminaristi  
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e a tutti coloro che stanno realizzando un ideale di vita  
totalmente consacrato al tuo servizio.  
Risveglia nelle nostre comunità l’impegno missionario.  
Manda, Signore, operai nella tua messe  
e non premettere che l' umanità si perda per mancanza di pastori,  
di missionari, di persone votate alla causa del Vangelo.  
Maria, Madre della Chiesa, modello di ogni vocazione,  
aiutaci a rispondere di "sì" al Signore che ci chiama  
a collaborare al disegno divino di salvezza. Amen. 
 
 

PREGHIERA DI AFFIDAMENTO A MARIA DEI GIOVANI DELLA DIOCESI DI NOVARA 
Nel triennio in preparazione alla XXXIV GMG di Panama 

 

Maria, giovane donna dello stupore, 
che hai esultato di gioia col canto: 

“Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente” (Lc 1,49), 
ci affidiamo a te, per conoscere Gesù. 

Egli è il segreto dei nostri desideri, 
il compagno del nostro cammino, 

la sorgente dei nostri affetti, 
il legame delle nostre amicizie, 
il farmaco delle nostre ferite, 

la stella polare del nostro viaggio. 
 

Maria, tenera madre della speranza, 
che hai accolto l’annuncio dell’angelo: 

“Non temere perché hai trovato grazia presso Dio” (Lc 1,30), 
ci affidiamo a te, per amare Gesù. 

Egli è il Figlio dell’Altissimo, 
il dono festoso del grembo, 
la casa sicura per il riparo, 

l’ombra luminosa dello Spirito, 
il santo vero che ci guida, 

il trepido ardore dei nostri anni. 
 

Maria, umile ancella dell’ascolto, 
che hai risposto al dono dello Spirito: 

“Avvenga di me secondo la tua Parola” (Lc 1,38), 
ci affidiamo a te, per custodire Gesù. 
Egli è il seme che muore nella terra, 

la vita che germina nel cuore, 
il maestro interiore dell’anima, 

la voce che fa eco nella coscienza, 
la fiaccola che illumina il servizio, 

il vento che porta verso il futuro. Amen  
 

(Franco Giulio Brambilla, Vescovo di Novara) 


